leathanach33?2

Dé Luain 11 Samhain 2019

Movember

Gach mi na Samhna, fdsann a lan fear croiméal chun airgead a bhailid do
charthanacht. Is gluaiseacht dhomhanda é.

Déanann na fir seo chun nios mé daoine a chur ar an eolas faoi fhadhbanna

na bhfear. Bionn siad ag iarraidh aird na ndaoine a dhirid ar shldinte na
bhfear chomh maith, agus an tdbhacht a bhaineann le tacaiocht a thabhairt

dad chéile.

Thosaigh an feachtas san Astrdil nuair a rinne gripa cairde an cinneadh gur
theastaigh uathu seanstil an chroiméil a athbheochan. An bhfuil aithne

agat ar aon duine atd ag glacadh pdirte in Movember?

Teacht an gheimhridh

Ta athrd ollmhér le tabhairt faoi deara san aimsir le déanai le teacht an
gheimhridh. Ni hamhdin go bhfuil sé i bhfad nios fuaire, ach td na trdathnénta
ag éiri i bhfad nios dorcha hios luaithe.

Bionn sé ag stealladh bdisti i bhfad nios minice. Nd déanaigi dearmad ar bhur

scathanna bdisti agus sibh ag dul amach.

Agus thar an deireadh seachtaine dlirt Met Eireann go bhfuil seans ann go
mbeidh sneachta againn i rith na seachtaine.

Beirigh an t-uiscel!
Ag tUs na seachtaine, rinne Uisce Eireann fégra do dhaoine atd ina gcénai in G

diteanna dirithe i mBaile Atha Cliath agus in diteanna dirithe i gCill Dara. Déirt an

fogra gur chéir do dhaoine an t-uisce 6 ha sconnai a bheirid sula n-6lfaidh siad é.
Ta tionchar ag an bhfégra seo ar thimpeall 600,000 duine.

Nil an t-uisce go hiomldn sdbhadilte le hél faoi lathair mar ata sé. Ta sdil againn go
mbeidh deireadh leis an bhfadhb seo go luath.
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