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o 0O'Foghlu @rayofoghlu - May 2 ~
20 Lia m ha’ n gréi ne san Aigéa n Atla ntach -@ ‘Hmatzgl‘;\(”:)ogs:g;rf\:ise\;v::-my morning. Just down the road from the house
The bay was full of sharks. We estimated 20+
Bh i n |IOS mé né 20 ||a mhén gréine Ie feiceéil é Chésta an Chlélr an Swam with them for two hours. It was completely surreal.
m h|’ Seo Ca |te . We were mostly stationary and they'd just cruise past, mouths agape.

Is siorcanna iad liamhdin ghréine, ach nil siad dainséarach.
Itheann siad plancton.

Bhi an surfalai, Ray O’Foghlu, ag snamh in aice leo. Bhi sé ag
snamh leo lena chairde ar feadh beagnach 2 uair an chloig.

Chuir sé an fisean ar an idirlion agus bhreathnaigh beagnach
200,000 duine air. :
https://twitter.com/Cianaf/status/1256925332877254656 e — — "

George Floyd #criochleciniochas

Fuair George Floyd bas i Meiricea an tseachtain seo caite. Mharaigh péilin
Meiricednach é.

T4 gach duine an-bhrénach faoi seo agus ba mhaith leo difriocht a
dhéanamh. T4 gach duine tdbhachtach. T4 gach saol tabhachtach.

Chuaigh a lan daocine amach ag déanamh agodide go siochdnta thar an
deireadh seachtaine. Bhi mérshiul siochanta i mBaile Atha Cliath.

Ach faraor, i Meiriced, bhi daoine ag troid i gcathracha éagsula. Duirt
dearthadir George Floyd, Terrence, gur mhaith leis go ndéanfadh siad agoéid
go siochanta.

Ar instagram, ta a lan daoine tar éis sos a thogdil inniu agus pictitr dubh a
chur ar an leathanach instagram ata acu chun tacu leis an athru siochdnta ba
mhaith leo. #criochleciniochas #niféidirliomandlaigh #blackouttuesday

An-téir ar rothair timpeall an domhain

Ta nios mé daoine amuigh ag rothaiocht le déanai. Td 220,000 duine sa
bhreis ar na rothair an mhi seo!
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Cabhraionn an rothaiocht leis an timpeallacht. Bigi ciramach agus sibh
amuigh ar rothair! Na déanaigi dearmad ar bhur gclogad agus bainigi

Usaid as soilse agus éadai geala!
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Ta daoine cailitla amuigh ag rothaiocht freisin. Bhi Aisling Bea amuigh ag M\ &'-
rothaiocht i Londain an tseachtain seo caite. Is fuirseoir agus aisteoir i. Ta clogad ar Aisling Bea
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